
Assemblée générale TROYES – 12 Fév. 2006
Commission Technique Régionale Est

• chiffres formation, réussites aux examens :
2004 2005

Instructeur Régional Stagiaire 2 4
MF2 2 4
MF1 7 19

Niveau 4 42 54
Initiateur 133 119

Un petit hommage de la commission aux initiateurs, cheville ouvrière des clubs, 
"personnes très importantes dans les clubs"

Activités du collège des instructeurs :                           
• 193 jours de formation
• deux nouveaux stagiaires : Michel LAMBINET, Bernard SCHITTLY (67) mais rappelons 
que le 67 est le département au plus grand nombre de licenciés (quasiment la moitié de tout 
l'Est )
• la nomination enfin, d'un nouvel instructeur National stagiaire : Yves GAERTNER (68)

• Rappel dates 2006 
NIOLON : 23 – 30 avril
NIOLON : 24 – 30 septembre
Gérardmer : 7 – 8 octobre

Attention aux dates d'inscription, peu d'inscrits pour l'instant pour Avril…

janvier 2006 : nouveautés :       
• initiateurs :
mannequin face hors de l'eau (5s consécutives élimination) selon "prise classique" (bras sous 
le bras, poitrine, tête sur l'épaule )

• manuel du moniteur revu pour fev2006-02-19
- enfants
- recycleurs fermés

• suite à des dérives les règles d'organisation d'un niveau 4 sont redéfinies

• TIV : intégration de la procédure service oxygène pour le TIV des blocs recevant à un 
moment de leur vie plus de 40% d'oxygène

• filière Pro : les BEES disparaissent et les niveaux sont redéfinis

• on cherche toujours à mieux qualifier les titulaires des différents niveau…. à l'image de 
certaines associations où il y a des équipiers, des autonomes, etc….

• progression N2/N3/N4
il faut réhabiliter et pratiquer l'expérience préalable !
autrefois le contenu de formation du niveau 3 précisait "évoluer graduellement après 
certification (on pense la possibilité du jour au lendemain d'aller de 40 à 60m)
à remédiatiser…
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Compte rendu activités CTN :             
mai 2005
• question : durée minimale du stage pédagogique MF1 ?
rappel : il y a 43 séances d'enseignement à réaliser…
la CTN souhaite un stage supérieur à 30 jours pleins…

• barème féminin pour les PMT/capelé N4 et MF2

• question : bi-palmes au  N4 ?
oui ! il y a écrit "palmes"

septembre 2005
• plongée enfants allègement des contenus de formation
rappel : toujours un plongée par jour maximum

• il faudra être en mesure de produire un certificat médical original à tout examen

• peut-on refuser un livret pédagogique à un stagiaire après un stage initial ?
oui !

• capelé sur le dos ?
non N4 et MF2 nage ventrale

• attention aux mannequins, les prendre normalisés 
nous devons être irréprochables en sauvetage, puisque parfois en concurrence avec d'autres 
professionnels qui ont émis des réserves.

• validation des séances du stage pédagogique MF1 sans élèves réels ?
oui, mais...
on recommande une nouvelle fois de faire travailler tous les stagiaires en présence de 
véritables élèves

• ne pas oublier le sauvetage sans matériel dans la formation des initiateurs, si les critères de 
réalisation ne sont pas définis dans les nouveaux textes revoir les précédents.

TIV :                                             
• 5 stages ont permis de former 113 TIV
on manque de formateurs TIV disponibles, trop ont disparus sitôt formés…

• mise en place de la "procédure service oxygène" pour les bouteilles soumises à un mélange 
supérieur à 40 %
en mode transitoire, les bouteilles nitrox peuvent être "visitées" (SANS intervention)  par un 
TIV plongeur Nitrox confirmé

• Procédure Service Oxygène : attention procédure lourde !
- local dédié
- outillage dédié
- lavage des mains, gants latex sans talc,
-  etc…

ATTENTION, aucun ! contact avec plus de 40%
donc gonflage au stick ou à membrane
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Groupes de travail       
Secourisme :                               
• la région a acquis 2 DSA d'enseignement, en prêt

• Restez à niveau, restez opérationnels
(remise à niveau des encadrants)

• question : qui forme les MF1, le sont-ils ?
oui, au moins par le comité Est à Niolon avec les interventions de Yves GAERTNER

Enfants :                                     
• nouveaux contenus de formation
(en attente il n'y a pas eu de colloque organisé cette année

• rencontres jeunes ouvertes à tout licencié en septembre 2005 à Strasbourg
8 à 16 ans 
avec les commissions et des ateliers, orientation, NAP, NEV, plongée
prochaine date : 1 & 2 septembre 2006

• il y aura des RIPE à la Toussaint 2006

Personnes handicapées           
• nouveau groupe de travail avec les commissions médicale, apnée, NEV
suite à la loi de 1975 "intégration en milieu ordinaire"
loi de 2005 : "d'égalité des chances"
ouverture de la plongée, très encadré, très réfléchie

• convention FFESSM/FFH  Fédération Frtançaise5 millions d'handicapés, en progression 
constante

formation des cadres
regroupement des handi-plongeurs, une sortie biologie à Strasbourg fin juin ?
plongée au recycleur ? (léger, nitrox, gaz chaud, gaz humidifié )

• objectifs : 

FORMER
PROTEGER le cadre, le plongeur
ORGANISER la pratique en toute sécurité

• question : baptême ?
selon le niveau de handicap, attention certificat médical obligatoire

en restant à votre disposition pour toute question complémentaire,

Michel LAMBINET
MF2 – IRS – BEES1 – initiateur Apnée

Club de Plongée de Sélestat
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Rapports des autres commissions

Apnée :                              
• développement national : randonnée palmée, compétition
• à venir : - redéfinition des niveaux, un initiateur plus abordable, un MF1, un MF2

- des passerelles avec la plongée
rappel : l'Est est la plus grande concentration structuré d'apneistes de France
70 personnes à Kruth pour les examens
• Compétition :
rencontres d'apnée et formation juges à Strasbourg en 2005
championnat Est et formation juges à Strasbourg 25 & 26 février 2006

Médicale :                                       
• Attention dans le mois à venir,… la grippe aviaire, le contact avec les fientes d'oiseaux…
sans doute éviter les contacts avant plus d'informations, et réfléchir à ce qu'on fait

Audiovisuelle :                
• Fête images/sous-marine Strasbourg
2005 : avec le Comité Directeur National et Albert FALCO
2006 : 24, 25, 26 mars

Souterraine :                                   
• 15/16 avril 2006v rencontres expos, initiations, etc…

Nage en Eaux Vives:                     
• RIFANEV
• idée : accueil de personnes qui n'ont pas de certificat médical plongée dans une activité qui reste 
aquatique.

Orientation :                                   
• Florence : championne de France

8e mondiale combiné
• CPS : vice champion de France
• médailles de la fédération

Florence : Argent
Eric : Bronze

Archéologie :                                  
appel :à plongeur pour un relevé de lac…

Environnement & Biologie : 
• ouverture nationale à l'eau douce 
formation nationale de tous les cadres bio

• Bio sensibilisation au respect du milieu pour IC et MF à Strasbourg dans les stages des 3, 4 
décembre 2005

• pensons à donner une dimension autre, notamment vers l'eau douce, à la journée de l'environnement 
le 4 juin 2006

• à faire : une charte de bonne utilisation des milieux aquatiques d'eau douce
(pour tous : plongée, mais aussi kayak, nage, ….)

NAP :                                                
• résultats sportifs
Hockey :                                          
• résultats sportifs
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